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L Axera HSE olarak, her ay saglik, givenlik ve
Editorden A

refah alanlarindaki gUncel gelismeleri,
sektorel riskleri, kUresel trendleri ve kritik
noktalari bir araya getirerek sizlere kapsamili
bir degerlendirme sunmay! amaglyoruz.

Amacimiz kurumlarin guvenlik koltOoronu
guclendirmelerine, calisan refahini
artirmalarina ve operasyonel mukemmellik
hedeflerine ulasmalarina katki saglamaktir.

Bu bUltende; sectigimiz sektérin éne ¢ikan
risklerini, iyi uygulama érneklerini ve Axera
HSE perspektifiyle hazirladigimiz analizleri
bulabilir, guvenli ve surdUrulebilir is ortamliari
olusturma yolculugunuzda destek olarak
degerlendirmelere ulasgabilirsiniz.

e ol NN N NN N N e : BN,

Enerji Sektdrinde is Saghgi ve Guvenligi:

Operasyonun Gorunmeyen GucU

Axera HSE Sektdrel BUlten'de bu ay enerji 2025 trendleri de bu ihtiyaci agik¢a ortaya
sektdérine odaklaniyoruz. Uretim, iletim ve koyuyor: Dijitallesme ve otomasyon hiz
dagitim suUrecglerinde yUriUtUlen yUksek riskli kazansa da, enerji sektérunde surdUrulebilir
calismalar; enerji altinda ¢alisma, bakim- performans; guvende hisseden, iyi yonetilen
onarim faaliyetleri, yUklenici yénetimi ve ve esenligi desteklenen ekiplerle mUmkuin
vardiyall galisma dizenleri, is saghidi ve oluyor. Bu nedenle bu ayki blltenimizde, eneriji
guvenligini operasyonel basarinin temel sektorUne 6zgu riskleri, iyi uygulama
unsurlarindan biri haline getiriyor. Elektrik érneklerini ve guvenlik kOItOrono

riskleri, yUksekten ¢alisma, kapali alanlar ve guclendirmeye yonelik yaklasimlari Axera HSE
insan-makine etkilesimi, iISG’'nin sahada anlik  perspektifiyle ele aliyoruz.

kararlarla degil, sistematik ve butincul bir

yaklasimla yénetilmesini zorunlu kiliyor.
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Sektdrun Nabzi

2 =2d Turkiye Enerji Sektor: Artan
. " Talep, DénUsen Kaynakilar,
Genisleyen Operasyonel
Dinamikler

Son yirmi yilda TUrkiye'de yasanan hizli
ekonomik ve nUfus artisi, sadece enerji
talebinde gUc¢lU bir artisa degil, ayni zamanda
ithalat bagimhliginda da bir artisa yol
acmistir. Sonug olarak, TUrkiye, eneriji
talebindeki artigi rasyonellestirmek, enerji
fiyatlarini dUsUrmek ve ithalat artig hizini
yavaslatmak amaciyla enerji sistemini
yeniden yapilandirma yoluna gitmistir.

Bu reformlar, modernizasyon, liberallesme ve
yerli Uretim kapasitesini artirmaya ydnelik
onlemleri icermistir.

Turkiye’de 1990-2024 yillan arasinda enerji
kaynaklarina gére toplam enerji arzi (TES)

Enerji karigimi

Tiirkiye'nin 2024 yili toplam enerji arzi

Toplam enerji arz1  Uretme

Motural gas  Solas, wind and other renewables
2606% TEE%

Coal and coal products
252%

©d and oll products
Box

Ozellikle, TUrkiye son on yilda enerji
karisiminda énemli bir gesitlenme
kaydetmistir. Yenilenebilir elektrik Uretimi son
on yilda U¢ katina ¢ikmis ve Turkiye'nin ilk
nUkleer enerji santralinin devreye alinmasi
Ulkenin yakit karigimini daha da
cesitlendirecektir. Bununla birlikte, fosil
yakitlar, ézellikle petrol ve dogalgaz olmak
Uzere, ithalata olan yogun bagimlilikla birlikte,
TUrkiye ekonomisini ydnlendirmeye devam
etmektedir.

Kaynak: The International Energy Agency (IEA)
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https://www.iea.org/countries/turkiye
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TUrkiye’de 2025-2026 iSG GUndemi

Ulusal is Saghigi ve Guvenligi Konseyi

Genelgesi’nin Enerji Sektdrune Etkisi

Ulusal is Saghgi ve Givenligi Konseyi:
Genelge ve Yonetmelik Cergevesi

21 Haziran 2025 tarihli Resmi Gazete'de
yayimlanan Cumhurbaskanlidi Genelgesi
ile Ulusal is Saghgi ve Guvenligi Konseyi
yeniden yapilandiriimig; konseyin amaci,
kapsami ve kamu kurumlari arasindaki
koordinasyon rolU netlestirilmistir.
Genelge ile konsey; is sagligr ve guvenligi
alaninda ulusal politika ve stratejilerin
olusturulmasi, uygulanmasi ve
izlenmesine yonelik danisma ve esgidim
organi olarak tanimlanmistir.

Bu Genelgeyi takiben, 21 Ocak 2026 tarihli
Resmi Gazete’de yayimlanan Ulusal is
Saghgi ve Guvenligi Konseyi Calisma Usul
ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik ile
konseyin ¢alisma ydontemi ayrintili sekilde
dUzenlenmistir. YOnetmelik; lonseyin
goérevlerini, toplanti dUzenini, karar alma
sUreclerini ve gerektiginde
olusturulabilecek alt kurul, ¢calisma grubu
ve danisma gruplarinin igleyigini
belirlemektedir. Ayrica kamu kurumlari,
sosyal taraflar, meslek kuruluglar ve ilgili
paydaslarin konsey ¢calismalarina nasil
katki sunabilecegi tanimlanmistir.

Enerji Sektérine Olasi Etkiler

Ulusal is Saghgi ve GUvenligi Konseyi'nin
yeniden yapilandiriimasi ve ¢alisma usul
ve esaslarinin tanimlanmasi, enerji
sektéri acisindan iSG’nin daha stratejik,
koordineli ve politika odakl bir
cercevede ele alinacagini
gbstermektedir. Enerji Uretimi, iletimi ve
dagitimi gibi yUksek risk iceren
faaliyetlerin yogun oldugu bu sektdrde,
konseyin ¢cok paydasli yapisi sayesinde
sektdre 6zguU risk alanlarinin ulusal
dUzeyde daha gérUnur hale gelmesi
beklenmektedir.

Bu yapi; elektrik riskleri, bakim-onarim
faaliyetleri, yUklenici ve taseron ydnetimi,
vardiyali calisma ve yenilenebilir enerji
sahalarina 6zgu riskler gibi basliklarin
calisma gruplari ve alt kurullar
araciligiyla ele alinmasina zemin
hazirlamaktadir. Bdylece ener;ji
sektdrinde iSG uygulamalarinin
rehberlik, iyi uygulama paylasimi ve ortak
yaklasim gelistirme ekseninde ilerlemesi
mMUMkUn hale gelmektedir.

Ayrica konseyin, ulusal iSG politika
belgeleri ve stratejik hedeflerin
olusturulmasindaki rolU dikkate
alindiginda; enerji sektérinde faaliyet
gobsteren kuruluslarin orta ve uzun vadeli
ISG planlarini bu ulusal cerceveyle daha
uyumlu sekilde yapilandirmalari
beklenmektedir. Bu durum, enerji
sektdéronde iSG’nin yatirim planlamasi,
operasyonel sUreklilik ve kurumsal
sUrdUrUlebilirlik hedefleriyle daha gUglU
bicimde iligkilendirilmesini beraberinde
getirmektedir.

Kaynak: Resmi Gazete
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https://resmigazete.gov.tr/
https://resmigazete.gov.tr/

Enerji Sektérinde Dijitallesme ve is Saghgi
GuUvenligi Yaklasimlari

Mesut Korkmaz | HSE Manager | Sanko Enerji

Enerji sektdry; Uretim, iletim ve dagitim Giyilebilir teknolojiler de enerji
sureclerinde barindirdig yUksek riskler sektoérinde ISG uygulamalarina énemli
nedeniyle is sadliJi ve givenligi (ISG) katkilar sunmaktadir. Akilli baretler,
uygulamalarinin kritik dnem tasidigi bileklikler ve sensoérlU kisisel koruyucu
sektoérlerin basinda gelmektedir. YUksek donanimlar araciligiyla ¢alisanlarin
gerilim, patlayici ve yanici maddeler, agir BREeltlnNelle]IIgR Tele] [ e [¥]gVlss|[eIgRYC
ekipmanlar ve zorlu cevresel kosullar, cevresel maruziyetleri anlik olarak
calisanlar acisindan ciddi tehlikeler izlenebilmektedir. Ozellikle kapali alanlar
olusturmaktadir. Bu nedenle iSG, yalnizca RGERZellglFAelIE e eIl Relol{E [l ielS
yasal bir zorunluluk degil, ayni zamanda  JREERELGIel (e[| CIAele][ElelaRe[0iCTali e IaTReIp gl
operasyonel sireklilik ve kurumsal ol¢Ude artirmaktadir.

sUrdurUlebilirligin temel unsurlarindan

biridir. Son yillarda hiz kazanan dijital Otomasyon ve robotik sistemlerin
dénUsUm ise enerji sektérinde iSG yayginlagsmasi ise galiganlarin tehlikeli
anlayisini kdkli bicimde degistirmektedir. BEEEIeCIRV4eIN gl InpleEilaliElele][olgale] {elo]|
Uzaktan izleme ve kontrol merkezleri,
Dijitallesme ile birlikte toplanan blyUk insansiz bakim uygulamalari ve drone
veri setleri, risklerin sistematik bigimde destekli denetimler sayesinde yUksek
analiz edilmesine ve kazalarin meydana riskli alanlarda insan mddahalesine
gelmeden énlenmesine olanak duyulan ihtiya¢ azalmakta, is kazasi
tanimaktadir. Kaza kayitlari, ramak kala olasiligr dugmektedir. Ayni zamanda bu
olaylar ve bakim verilerinin analizi uygulamalar, operasyonel verimliligin
sayesinde riskli alanlar ve sirecler artmasina da katki saglamaktadir.
Onceden tespit edilebilmektedir. Gercek

zamanli izleme sistemleri ve akilli sensér Sonug¢ olarak teknoloji, enerji sektorinde
teknolojileri; gaz kacag, sicaklik, basing, ISG uygulamalarini reaktif bir

titresim ve gUrolty gibi kritik yaklasimdan proaktif ve dnleyici bir
parametreleri surekli takip ederek erken yapiya tasimaktadir. Ancak bu

uyari mekanizmalari olusturmaktadir. Bu  EReISIANSValV/aNelIGRYEREISTaRelle ol CETR
sayede olasi tehlikelere hizli midahale teknolojik ¢ézOmlerin guglU bir ISG

edilmesi mUmkUn hale gelmektedir. kUItoro, calisan farkindaligi ve surekli
eqitim faaliyetleri ile desteklenmesine

baghdir.

Enerji sektorunde dijitallesme, is sagligi ve

guvenligini reaktif uygulamalardan proaktif
ve Onleyici bir yaklagsima dénUstUriyor.
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KUresel iISG Trendleri

Global Perspektif: Enerji Sektdérinde ISG
GUndemi

KUresel Olcekte enerji sektdrU, artan
enerji talebi, hizlanan enerji ddnUsimuU ve
iklim kaynakl belirsizlikler nedeniyle is
sagligi ve guvenligi (ISG) acisindan yeni
bir déneme giriyor. Uluslararasi raporlar,
o T ISG’nin artik yalnizca saha givenligini
kapsayan bir konu olmaktan ¢ikarak;
operasyonel sureklilik, teknoloji kullanimi
ve kurumsal dayaniklilikla dogrudan
iliskili stratejik bir yonetim alanina
doénUstigunu ortaya koyuyor.

Enerji Talebindeki Artis ve Calisma Hacmi
DUnya genelinde enerji talebi dzellikle
elektrik odakl olarak bUyUmeye devam
ediyor. Bu artig, enerji Uretiminden iletim
ve dagitima kadar tim sureglerde is
yUkUnU ve saha operasyonlarinin
yogunlugunu artiriyor. Artan tempo;
yorgunluk, dikkat daginikligi ve zaman
baskisi gibi faktérleri &ne cikararak iSG
risklerini dogrudan etkiliyor. International
Energy Agency raporlari, bu bUyUmenin
guvenlik ydnetimini daha kritik hale
getirdigini vurguluyor.

Enerji isgicinde D&nlUsim
KUresel enerji sektérinde isgucu profili
hizla degisiyor. Yenilenebilir enerji
yatirimlari, dijital sistemler ve
otomasyonun yayginlasmasiyla birlikte
yeni yetkinlik alanlari ortaya ¢ikarken,
mevcut roller de donusuyor. Bu durum,
enerji sektérinde egitim, yetkinlik
gelistirme ve ise Ozel guvenlik
yaklasimlarinin iSG gindeminde daha
fazla yer bulmasina neden oluyor.

www.axerahse.com



Dijitallesme ve Veri Odakli iSG Ydnetimi
Dijitallesme, kiresel ISG uygulamalarinin
merkezine yerlesmis durumda. Akilh
sensorler, uzaktan izleme sistemleri ve
veri analitigi; olusabilecek risklerin tespit
edilmesini mOmkon kilarak iSG'yi
6ngodruye dayall bir modele tasiyor. Eneriji
sektérinde bu yaklasim, &zellikle genis
sahalar ve kritik altyapilarda iSG
yénetiminin etkinligini artiriyor.

iklim Degisimi ve Fiziksel Calisma Riskleri
iklim degisikliginin etkileri, enerji
sektérUnde ¢alisan guvenligi agisindan
giderek daha belirleyici hale geliyor. Asiri
sicaklar, ani hava olaylari ve ¢cevresel
kosullar; acik sahalarda, iletim ve dagitim
faaliyetlerinde ¢alisanlar igin yeni risk
alanlari yaratiyor. European Agency for
Safety and Health at Work, iklim kaynakli
risklerin artik iISG planlamasinin ayrilmaz
bir parcasi olarak ele alinmasi gerektigini
vurguluyor.

Yesil Enerji Yatirimlari ve Yeni Risk
Alaniari

KUresel 6lgekte hiz kazanan yenilenebilir
enerji yatirimlari, ISG gindemini de
donUstUriyor. RUzgar ve gunes enerjisi
sahalari ile enerji depolama tesislerinde
yapilan ¢calismalar; yUksekte ¢calisma,
elektrik riskleri ve yeni teknolojilere bagli
belirsizlikleri beraberinde getiriyor. Bu
alanlarda sektdre 6zgU uygulama ve
egitim modellerine ihtiyac¢ éne cikiyor.

ISG Kiiltiry ve Performans Olgiminde
Yeni Yaklagimlar

KUresel edilimler, iISG performansinin
yalnizca kaza oranlariyla degil; &ncu
gbstergeler ve ciddi olay potansiyeline
odaklanan analizlerle degerlendirilmesini
One cikariyor. Enerji sektérinde bu
yaklagim, guvenlik kUIt0rUnUn daha
bUtUncUl ve sUrdUrUlebilir bicimde
ybnetilmesini destekliyor.

KUresel ISG Trendleri

Psikososyal Riskler ve Galisan Refahi
Vardiyall galisma, izole sahalar ve yUksek
sorumluluk iceren operasyonlar, enerji
sektérinde psikososyal riskleri daha
g6runur hale getiriyor. Kiresel kaynaklar,
calisan refahinin ve psikososyal
faktorlerin ISG stratejilerine entegre
edilmesinin, hem guvenlik performansi
hem de operasyonel verimlilik agisindan
kritik oldugunu ortaya koyuyor.

Bu Kuresel Trendler Turkiye Enerji Sektori
icin Ne Anlama Geliyor?

KUresel ISG egilimleri, TUrkiye enerji
sektdrU acisindan da énemli yapisal
dénUsUmlere isaret ediyor. Artan enerji
talebi ve yenilenebilir yatirrmlarin hiz
kazanmasi; Uretim, iletim ve dagitim
sUreclerinde is yUkUnU ve operasyonel
yodunlugdu artiriyor. Bu durum, ISG’nin
yalnizca mevzuat uyumu kapsaminda
degil; operasyonel sureklilik ve yatirim
planlamasinin ayrilmaz bir parcasi
olarak ele alinmasini zorunlu kiliyor.

Dijitallesme, veri temelli karar alma ve
AncU gbstergelere dayali guvenlik
yénetimi, kUresel egilimlerle paralel
bicimde TUrkiye’de de giderek daha fazla
6nem kazaniyor. Ayni zamanda iklim
kosullarindaki degiskenlik, vardiyali ve
izole galisma modelleriyle birlikte
degerlendirildiginde, ¢alisan refahi ve
yorgunluk yénetimi TUrkiye enerji
sektérinde ISG gUndeminin belirgin
basliklar arasinda yer aliyor. Bu
cercevede kuresel trendler, TUrkiye enerji
sektdéru icin ISG’nin stratejik, bUtunlesik
ve ileriye donUk bir ydnetim alani olarak
konumlanmasi gerektigini agik¢a ortaya
koyuyor.

www.axerahse.com




IFC EHS Kilavuzu Perspektifi

IFC’nin Thermal Power Plants EHS
Kilavuzu, termik elektrik Uretim
tesislerinde ¢evresel, saglik ve guvenlik
(EHS) risklerinin uluslararasi iyi uygulama
ornekleri (Good International Industry
Practice - GIIP) gergcevesinde ydnetilmesi
icin hazirlanmig teknik bir referans
dokUmandir. Bu belge, DUnya Bankasi
Grubu projelerinde santralin planlama,
tasarim, ingaat ve isletme asamalarinda
EHS performansini artirmaya yoénelik
temel prensipleri ortaya koyar.

Kapsam ve Uygulanabilirlik

Kilavuz, ¢esitli yakit trleri (gaz, sivi ve kati
fosil yakitlar ile biyokUtle) kullanan ve 50
MWth Uzeri termik tesisleri kapsar. Buhar
kazanlari, reciprocating (geri dénen
pistonlu) motorlar ve yanma tirbinleri
gibi sistemlere uygulanir.

EHS Yénetim Yaklasimi

IFC kilavuzu, EHS risklerinin erken
asamada tanimlanmasini ve proje
déngusunun tUm safhalarinda sistematik
yonetilmesini 6nerir. Bu yaklasim,
sahadaki tehlikelerin kontrolUnU
kolaylastirmak i¢in saha segimi, tesis
tasarimi ve operasyon planlamasina
entegre edilmelidir.

Elektrik Uretim Tesislerinde iSG

Cevresel Riskler ve Kontroller

Cevresel riskler, termik elektrik Uretim
tesislerinde hava emisyonlari, su
kullanimi, atik olusumu ve gUrolt0
basliklar altinda ele alinmaktadir.
Emisyonlarin kontrolUnde yakit tor0,
yanma teknolojisi ve teknik kontrol
sistemleri belirleyici unsurlar olarak éne
cikarken; dUsUk sUIfUrl0 yakit kullanimi ve
uygun baca tasarimi gibi onlemler
cevresel etkilerin azaltiimasinda temel
yaklasimlar arasinda yer almaktadir.

Hava Kalitesi ve Emisyon Kontrolleri
Santrallerin baca gazi emisyonlarinda
SO,, NOy, partikil madde ve CO, gibi
kirleticiler bulunur. IFC, kirletici
salinimlarini minimuma indirmek igin
yakit secimi, yanma verimliliginin
artirllmasi ve atik gaz temizleme
teknolojilerinin kullanilmasini énerir.
Bunun yani sira baca yUksekligi ve uygun
dizayn ile emisyonlarin ¢evreye olan
etkisinin azaltilmasi tavsiye edilir.

Partikil Madde ve Toz KontrolU

Ozellikle kémUr gibi kati yakit
kullaniminda olusan ince partikllerin
kontrolUnde etkin yéntemler &nerilir.
Elektrostatik ¢okelticiler (ESP) veya tUl
filtrelergibi teknolojiler, partikUl madde
salinimini bUyUk élgbde azaltmaya
yoneliktir. Ayrica kapall tagsima sistemleri
ve toz bastirma dnlemleri tesis i¢i hava
kalitesini iyilestirmeye katki saglar.

Risk Degerlendirme ve izleme
Tesislerde gevresel etkiler ile galisan
saghgi ve guvenligine iligkin risklerin
izlenmesi amaciyla performans
gbstergeleri belirlenmesi ve bu

= goOstergelerin dUzenli araliklarla izlenip

degerlendirilmesi énerilmektedir.

Kaynak: IFC EHS Guidelines for Thermal Power Plants
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https://www.ifc.org/content/dam/ifc/doc/2000/2008-thermal-power-ehs-guidelines-en.pdf
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Elektrik Uretim Tesislerinde
Arc Flash (Ele_ktrik Arki)
Riskine Karsi ISG Yaklasimi

Elektrik arki (arc flash), elektrik Uretim
tesislerinde karsilasilan en tehlikeli
olaylardan biridir; ani yUksek sicaklik,
basin¢ dalgasi ve metal parcaciklarinin
agiga ¢gikmasiyla ¢alisanlarda ciddi
yaniklar, yanginlardan kaynakli zararlar
veya 6lUmcul yaralanmalar olusabilir.
Elektrik arki olaylari genellikle elektrik
panolari, anahtarlama donanimlari, salt
Uniteleri ve iletim bdlUmlerinde meydana
gelir ve is kazalarinin dnemli bir
PSIUMUNU olusturur.

OSHA rehberi (Protecting Employees from
Electric-Arc Flash Hazards), arc flash
risklerinin dogru tanimlanmasi, élgcUimesi
ve kontrol edilmesi igin bir iSG
programinin nasil yapilandiriimasi
gerektigini vurgular. Bu kapsamda, arc
flash tehlikesiyle etkin mUcadele i¢in
asagidaki temel adimlar éne ¢ikar:

Yénetim Sisteminin Kurulmasi

Rehber, arc flash risklerinin yalnizca
teknik énlemlerle degil, sistematik bir
guUvenlik ve saglik ydnetimi ¢gergevesinde
ele alinmasi gerektigini belirtir. Bu sistem,
yonetim liderligi, galisan katihmi, risk
tanimlama, egitim ve surekli iyilestirme
gibi temel bilesenleri igerir.

Calisan Katilimi ve Egitim

Arc flash riskleriyle mUcadelede,
c¢alisanlarin sureglere aktif katilimi ve
6zgUn risklerle ilgili sUrekli egitim kritik rol
oynar. Calsanlar, riskleri bildirebilmeli,
prosedurleri anlayabilmeli ve guvenlik
kOItUrOne katki saglamahdir.

Elektrik Uretim Tesislerinde iSG

Tehlike Tanimlama ve Degerlendirme
Arc flash tehlikelerinin risk degerlendirme
asamasinda; ekipman arizalari, yanlis
bakim, uygun olmayan kurulum, gi¢
kapasitesinin Uzerindeki isler, yetersiz
etiketleme ve eksik PPE gibi potansiyel
tetikleyicileri kapsayacak sekilde
degerlendirilmesi gerek. Ayrica arc flash
olaylarinda a¢iga ¢ikan “incident
energy” (olay enerjisi) seviyesi 61¢UmU,
olasi etki alaninin ve gerekli koruyucu
onlemlerin belirlenmesinde kullanilir.

Guvenli Calisma Mesafeleri ve Sinirlar
OSHA, calisanlarin enerijili (energized)
elektrik ekipmanina yaklagsimlarini kontrol
etmek igin yaklasim sinirlarinin net
sekilde belirlenmesini dnerir.
. Restricted approach boundary -
yUksek elektrik soku riski
. Limited approach boundary - sinirli
sok riski
. Arc flash boundary -» arc flash
tehlikesinin baglayabilecedi mesafe
Bu sinirlar, ¢alisanlara uygun yaklasim ve
KKD gerekliliklerini belirlemede temel rol
oynar.

Onleme ve Kontrol Yontemleri
Arc flashla mUcadelede kontroller:
. Onleyici kontroller: tehlikeyi ortadan
kaldirma, mUhendislik dnlemleri
- Koruyucu kontroller: idari dnlemler ve
uygun kisisel koruyucu ekipman (KKD)
Ozellikle KKD, arc flash enerjisine gére
siniflandiriimis AR (arc-rated) giysiler,
eldivenler ve yUz koruyucularinin
kullanimiyla sistematik hale getirilmelidir.
Rehberde, ark flag olaylarinin gogunun
yanici giysilerin tutusmasi nedeniyle
meydana geldigi ve bunun yanici
olmayan KKD ile bUyUk 6lcUde
onlenebilecedi vurgulanir.

Hazards
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Elektrik GUvenliginde ButiUnsel
Yaklasim — NFPA 70E

NFPA 70E standardi, elektrik Uretim
tesislerinde elektrik guvenligi yalnizca
ekipman veya kisisel koruyucu donanim
Uzerinden degil, butincUl bir gbvenlik
programi yaklasimiyla ele almaktadir.
Standartta temel ilke, mUmkUOn olan her
durumda enerjili ekipman Uzerinde
calismaktan kaginiimasi ve
muUdahalelerin yalnizca givenli galisma
kosullari saglandiginda
gerceklestirilmesidir. Enerji altinda
¢alismanin gerekli oldugu durumlarda ise
risk degerlendirmesinin énceden
yapilmasi, tehlikelerin tanimlanmasi ve
uygun kontrol dnlemlerinin belirlenmesi
gerektigi vurgulanmaktadir.

NFPA 70E, elektrik risklerinin ydnetiminde
yetkilendirme, egitim, is uygulamalari ve
prosedurlerin kritik rol oynadigini ortaya
koyar. Elektrik soku, ark flas ve ark
patlamasi gibi tehlikelerin etkilerinin
azaltilabilmesi igin, galisanlarin
gorevlerine uygun sekilde
yetkilendirilmesi ve yapilan ise 6zgu risk
seviyesine uygun dnlemlerin uygulanmasi
temel bir gereklilik olarak
tanimlanmaktadir. Bu yaklasim, elektrik
Uretim tesislerinde gUvenligin sureklilik
kazanmasini hedefleyen sistematik bir
cerceve sunar.

Kaynak: NFPA 70E — Standard for Electrical Safety in the
Workplace

Elektrik Uretim Tesislerinde iSG

Elektrik Risklerine Kiresel Bakis -
ILO

Uluslararasi Calisma Orgutd (ILO), elektrik
guvenligi is sagligi ve guvenliginin temel
alanlarindan biri olarak ele almakta ve
elektrikle calismanin dogasinda bulunan
risklere dikkat cekmektedir. ILO’ya gbre
elektrik carpmasi, ark olusumu, yaniklar
ve patlama riski; yalnizca dogrudan
elektrikle calisan personeli degil, bakim,
kontrol ve destek faaliyetlerinde yer alan
tum calisanlari etkileyebilecek
niteliktedir.

ILO rehberlerinde, elektrik risklerinin
ydnetiminde dnceden risk tanimlama,
guvenli calisma prosedUrlerinin
olusturulmasi ve ¢alisanlarin bu riskler
konusunda surekli bilgilendirilmesi 6n
plana ¢ikmaktadir. Elektrik tesislerinde
guvenligin saglanmasi; teknik édnlemler
kadar, organizasyonel tedbirler ve
calisan farkindalidi ile
iliskilendirilmektedir. Bu yaklasim, elektrik
Uretim tesislerinde elektrik tehlikelerinin
sistematik bigcimde kontrol altina
alinmasini ve govenli galisma koltdronun
gelistiriimesini amaglamaktadir.

Kaynak: ILO - Electrical Safety
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Enerji sektdéru; elektrik Uretimi, iletimi ve
dagitimi gibi yUksek riskli faaliyetleri
bUnyesinde barindiran, is saghgi ve
guvenligi acisindan 6zel énlemler
gerektiren bir calisma alanidir. YOksek
gerilim, ark parlamasi, sicak yUzeyler,
hareketli ekipmanlar ve kimyasal
maddeler, ¢calisanlar i¢cin ciddi tehlikeler
olusturmaktadir. Bu risklerin tamamen
ortadan kaldiriimasi her zaman mUmkun
olmasa da, etkilerinin azaltiimasi
mMUmMKkUondur.

Bu noktada kisisel koruyucu donanimlar
(KKD), calisanlari tehlikelere karsi koruyan
en 6nemli unsurlardan biri olarak éne
cikmaktadir. Ancak KKD’lerin etkinligi,
yalnizca kullaniimalariyla degil; dogru
risk analizine uygun sekilde secilmeleri,
dogru kullanimlari ve suUrekliliklerinin
saglanmasiyla mimkondar.

Enerji tesislerinde yapilan ¢alismalar;
elektrik kaynakli, termal, mekanik,
kimyasal riskler ile gUr0ltU ve yUksekte
calisma gibi bir¢gok tehlikeyi bir arada
barindirmaktadir.

Yanlis kisisel koruyucu
donanim secimi,
calisani korumadigi gibi
yeni riskler de
yaratabilir.

Enerji SektorUnde Kigisel Koruyucu
Donanimlarin Onemi ve Dogru Secgimi

Cem Bilge | Kurucu | DB EndUstriyel

Kigisel Koruyucu Donanimlarin Onemi
KKD’ler, risk kontrol hiyerarsisinde son
basamakta yer alsa da enerji sektdérinde
¢cogu zaman hayat kurtaricidir. Dogru
kullanildiginda is kazalarinin siddetini
azaltir, meslek hastaliklarinin
onlenmesine katki saglar ve is surekliligini
destekler.

KKD secimi yapllirken riskler, calisma
ortami, ¢galisanin konforu ve
ekipmanlarin standartlara uygunlugu
mutlaka gbz 6nUne alinmasi gerekir.
Ornegin; bir kaynak uygulamasinda,
kaynak vizéro kullaniimasi énerilebilir.
Ancak her kaynak isleminde amper
arahgi degiskenlik gosterdigi icin gerekli
DIN dederi (Yeterli koyuluk derecesi )
sahip Ur0n 6nerilmesi gerekir (DIN 5/13).

Dogru ekipman se¢imi kadar, bu
ekipmanlarin dogru sekilde kullaniimasi
da buyUk 6nem tasimaktadir. Yanls
takilan veya eksik kullanilan kigisel
koruyucu donanimlar, beklenen korumayi
saglayamaz.

Enerji sektorunde kigisel koruyucu
donanim kullanimi yasal bir zorunluluk
olmasinin 6tesinde, ¢alisan saghgi ve ig
guvenligi acisindan stratejik bir yatirnmdir.
Dogru ekipman sec¢imi, etkin egitimler ve
duUzenli denetimler ile desteklendiginde is
kazalarinin dnlenmesinde kritik rol
oynamaktadir.
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Enerji lletim ve Dagitim Hatlarinda iISG

Enerji iletim ve Dagitim Sahalarinda 5

Kritik iISG Dersi

Canli Hat Varsayimi Hayat Kurtarir!
KUresel rehberler, iletim ve dagitim
sahalarinda ¢alisan herkesin tum hatlari
enerjili kabul ederek hareket etmesi
gerektigini vurgular. Birgok ciddi kaza,
hatlarin enerjisiz oldugu varsayimiyla
yapilan yaklasimlar sirasinda meydana
gelmektedir. Bu nedenle yaklasim
mesafeleri, uyarilar ve saha kontrolleri
ISG’nin temel savunma hattidir.

Enerji Kesme Birincil Onceliktir, istisna
Degil!

IFC EHS Guidelines, mUmkUn olan her
durumda enerjinin kesilmesi, izole
edilmesi ve topraklanmasini birincil
kontrol ydntemi olarak tanimlar. Enerji
altinda ¢alismanin kaginilmaz oldugu
durumlarda ise, bu ¢alismalarin yalnizca
yetkin personel, yazili prosedurler ve ilave
koruyucu énlemlerle yapilmasi gerektigi
belirtilir.

Yuksekte Calisma, Elektrik Riskinden Ayri
DusUnilemez!

Enerji iletim ve dagitim sahalarinda
yUksekte ¢calisma, elektrik riskleriyle eg
zamanli olarak gerceklesir. OSHA'ya gore
kazalarin dnemli bir bOIUMU; disme
riskinin, elektrik kaynakli tehlikelerle
birlikte yeterince
degerlendirimemesinden kaynaklanir. Bu
nedenle dusmeye kargi koruma
sistemleri, elektrik riski olan alanlarda
yaklasma mesafeleriyle entegre
edilmelidir.

Saha Riskleri Teknikten ibaret Degildir!
OSHA ve IFC kaynaklari, iletim ve dagitim
islerinde risklerin yalnizca teknik
ekipmanlardan degil; is organizasyonu,
calisma plani, hava kosullari ve gevresel
etkenlerden de kaynaklandigini ortaya
koyar. Aceleyle yapilan ariza
muUdahaleleri, izole sahalar ve olumsuz
hava kosullari risk seviyesini Snemli
Olcude artirir.

Net Kurallar Sahada Karar Vermeyi
Kolaylastirir!

CAN/ULC-S801 standardi, sahadaki
ekipler icin “ne kadar yaklasilabilir, hangi
koruma gerekir” sorularina net teknik

. ¢ergeveler sunar. Minimum yaklasim

mesafeleri, arc flash ve elektromanyetik
alan gibi risklerin agik bigimde
tanimlanmasi, sahada belirsizligi
azaltarak guvenli karar almayi destekler.
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Enerji lletim ve Dagitim Hatlarinda iISG

/4

lletim-Dagitim Sahalari i¢in iISG Kontrol Listesi

Canli Hat ve Elektrik Riskleri

o TUm hatlar enerjili kabul edildi mi?
0 Enerji kesme / izolasyon yapildi mi?
o Enerji altinda ¢alisma onayl mi?

o Yaklasim mesafeleri belirlendi mi?
o Uyarilar ve isaretlemeler yeterli mi?

Yetkinlik ve Egitim

o Personel yetkin mi?

o Yetkilendirmeler tamam mi?
o Elektrik risk egitimi guncel mi?
o Yeni ¢alisan bilgilendirildi mi?

YUksekte Calisma

o DUsme riski degerlendirildi mi?
o Yasam hatti / ankraj uygun mu?
o Ekipmanlar saglam mi?

o Kurtarma plani var mi?

Saha ve Cevre Kosullari
o Alan izole edildi mi?
o Hava kosullari uygun mu?

o Trafik ve UgUncU kisiler kontrol altinda

mi1?
o Acil durumda erisim mUmkin muo?

Ekipman ve KKD

o izole el aletleri kullaniliyor mu?
o Arag¢ ve ekipman uygun mu?

0 KKD elektrik riskine uygun mu?
o0 KKD kullanimi denetleniyor mu?

is Planlama

o ise 6zel risk analizi yapildi mi?

o Es zamanli isler kontrol edildi mi?
o Zaman baskisi yénetiliyor mu?

o Toolbox talk yapildi mi?

Acil Durum

o Acil durum plani hazir mi?

o ilk yardim ekipmani sahada mi?

o Kurtarma ekipmani erigilebilir mi?

o Acil durumdaki iletisim agi belirli ve
biliniyor mu?

Tarih:

Lokasyon:

Kontrol Eden:

Calismaya Uygunluk Durumu:
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Enerji Tesislerinde Bakim
Faaliyetleri: Neden YUksek
Risklidir?

Bakim ve onarim faaliyetlerini ézellikle
enerji, kimya ve agir sanayi tesislerinde
yUksek riskli igler arasinda
siniflandirmaktadir. Enerji sektérinde
bakim ¢calismalari gogu zaman normal
isletme dUzeninin bozuldugu, enerjinin
kesildigi veya yeniden devreye alindigi
kritik anlarda gercgeklestirilir. Bu durum;
elektrik riskleri, beklenmeyen eneriji
salinimlari, basingh sistemler ve kapali
alanlar gibi tehlikeleri ayni anda
gundeme getirir. Enerji tesislerinde

meydana gelen ciddi kazalarin dnemli bir

bdlumU, bakim sirasinda yapilan iglerde
ortaya ¢ikmaktadir.

r——— ———
¥

"

.

" yUklenici gUvenliginin yalnizca teknik

§ | yUksek riskli endUstrilerde isverenin temel

| Uretim, iletim ve dagitim tesislerinde
_ | yUrUtilen bakim-onarim islerinde,
# | yUkleniciler cogu zaman tesisin 6zgln

Bakim, Onarim ve YUklenici GUvenligi

YUkleniciler Enerji Tesislerinin
Risklerini Ne Kadar Taniyor?
Enerji santralleri, iletim-dagitim
altyapilari ve proses tesislerinde gorev
yapan yuklenicilerin, tesis risklerine
genellikle kalici calisanlar kadar hakim
olmadigini vurgular. Ozellikle bakim-
onarim islerinde yUkleniciler; yUksek
gerilimli ekipmanlar, izole alanlar ve
karmasik proseslerle kisa surede
c¢alismak zorunda kalir. Bu durum,

yeterlilikle degil; sézlesme dncesi
degerlendirme, saha koordinasyonu ve
sUrekli gbzetim ile ydnetilmesini zorunlu
kilar.

| “Sorumluluk Devredilemez” ilkesi
YUklenici guvenligi enerji sektdri gibi

i sorumlulugu olarak tanimlanir. Elektrik

| tehlikelerine maruz kalir. Risk
degerlendirmesi, bilgilendirme,
koordinasyon ve gozetim gorevleri
isverende kalir; bu sorumluluk sézlesme
ile devredilemez. Bu yaklasim, yUklenici
kaynakll kazalarin dnlenmesinde temel
bir cerceve sunar.
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Bakim, Onarim ve YUklenici GUvenligi

- p( o))

Bakim-Onarim islerinde Enerji

KontrolU

OSHA 1910.147 standardi, bakim, onarim ve
servis faaliyetleri sirasinda makinelerin
veya ekipmanlarin beklenmeyen sekilde
enerjilenmesini ya da ¢alismasini
onlemeyi amaglar. Elektrik, mekanik,
hidrolik, pndmatik, kimyasal ve termal
enerji kaynaklarinin kontrol altina
alinmamasi; ciddi ve 6lumcuUl kazalara
yol acabilmektedir. Standart, bu risklerin
yazili, sistematik ve dogrulanabilir
yoéntemlerle ydnetilmesini zorunlu kilar.

Kapsam

Standart; makineler ve ekipmanlar
Uzerinde yapilan bakim ve servis igleri
icin gecerlidir. Normal Uretim faaliyetleri
kapsam disindadir. Temel hedef,
ekipman Uzerinde ¢aligilirken enerjinin
tamamen izole edilmesi ve bu durumun
¢alisma suresince korunmasidir.

Enerji Kontrol Programi

isverenler, tehlikeli enerjinin kontrolU igin
yazil bir enerji kontrol programi
olusturmakla yukUmIUdur. Bu program;
enerji kontrol prosedurlerini, galigan
eqitimlerini ve periyodik denetimleri
kapsar. Amag, enerjinin kapatiimasi
kadar yeniden devreye alinmasinin da
kontrol edilmesidir.

Lockout ve Tagout Yaklasimi

OSHA, mUmkUn olan her durumda
lockout (kilitleme) ydnteminin
kullanilmasini esas alir. Kilitlemenin teknik
olarak mUmkUn olmadigi durumlarda
tagout (etiketleme) uygulanabilir; ancak
tagout’'un tek basina daha zayif bir
kontrol ydntemi oldugu &zellikle
vurgulanir.

Yazili Prosedirler ve Dogrulama

Enerji kontrol prosedurleri; eneriji
kaynaklarinin tanimlanmasini, izolasyon
adimlarini, kilitleme/etiketleme
uygulamasini ve enerjinin gergekten
kesildiginin dogrulanmasini icermelidir.
Dogrulama adimi, standardin en kritik
unsurlarindan biridir.

Egitim ve Denetim

Yetkili calisanlar, etkilenen ¢alisanlar ve
diger personel i¢in rol bazli egitim sarttir.
Ayrica, enerji kontrol proseduUrleri en az
yilda bir kez denetlenmeli ve
uygulamalarin etkinligi gézden
gecirilmelidir.

Kaynak: OSHA - The control of hazardous energy
(lockout/tagout)
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Enerji Sektorinde Ergonomi Yaklasimliari

Enerji sektdrinde ergonomi ve insan-
makine etkilesimi, galisanlarin is ve
ekipmanla olan iligkisini fiziksel, bilissel ve
organizasyonel agidan optimize etmeye
yoénelik bir disiplin olarak éne ¢ikar. Bu
alanin temel hedefi, isin insana uygun
sekilde tasarlanmasi ile kas-iskelet
sistemi problemleri, yorgunluk ve hatali
karar verme gibi risklerin sistematik
olarak azaltiimasidir. Ergonomi, sadece
konforu degil; ayni zamanda guvenlik,
performans ve saglikli is yOrUtmeyi
destekleyen bir risk kontrol yaklagimidir.

Enerji Sektdrinde insan-Makine
Etkilesimi

Enerji endUstrisi, kompleks kontrol
odalari, ekipman panelleri, uzaktan
izleme sistemleri ve sUrekli ¢calisan saha
ekipleri ile karakterizedir. Bu ortamiar,
insan-makine arayuzlerinin dogru
tasarlanmasini ve kullanici dostu
olmasini zorunlu kilar; gunkd hatal bilgi
algilama, karisik kontrol panelleri ve
yetersiz ergonomik tasarim, saha
personelinde biligsel yUk ve fiziksel stresin
artmasina yol agabilir. Enerji sektérunde
ergonomi ¢calismalari, bu etkilesimi
optimize ederek hata olasiliklarini azaltir
ve guvenli calisma performansini artirir.

Ergonomi ve insan—-Makine Etkilesimi

Ergonominin iSG’deki Rol{

Ergonomi uygulamalari, eneriji
tesislerinde su sekilde ISG ile dogrudan
iliskilendirilir:

. Kas-iskelet sistemi risklerini azaltma:
Uygun is yUksekligi, ekipman
donanimi ve yerlesimi ile tekrarlayan
yUklerin olusturdugu stres azaltilr.
Bdylece kas-iskelet yaralanma riski
dUser.

. Kontrol odasli ve arayUz
optimizasyonu: Panellerin,
monitdrlerin ve kontrollerin kullanici
odakli tasarimi, operatdr karar
sUreclerini kolaylastirir ve hatali
girigslerin 6nUne gecer.

. Cognitive ergonomics (biligsel
ergonomi): is yOkinU dogru planlama
ve mantikl gérev akiglarti ile biligsel
yorgunluk azaltilir; bu da stratejik
kararlarin hizli ve dogru alinmasini
destekler.

. Risk iletisimi ve egitim: Ergonomi,
sadece fiziksel tasarnm degil;
kullanicilarin etkili is-ara yozo
kullanimi ve alarm/uyari sistemlerini
dogru algilamasi gibi biligsel faktdrleri
de kapsamina alir.

www.axerahse.com



Ergonomi ve insan—-Makine Etkilesimi

Enerji Operasyonlarinda Ergonominin
Onemi

Enerji tesisleri ve ad sahalarinda gérev
yapan ekiplerin igleri genellikle:

» Uzun sureli ayakta durma,

« yUksekte calisma,

« tekrar eden manuel islemler,

« kontrol panelleriyle sUrekli etkilesim
gibi risk faktoérlerini igerir. Bu durumlar
ergonomik olarak koétU tasarlanmig
sistemlerde kas ve sinir sistemi
bozukluklari, yorgunluk kaynakli hatalar
ve dikkat daginikhgina neden olabilir.
Ergonomi disiplini, bu riskleri dnleyici
tasarim ve davranis modifikasyonlariyla
ele alir.

SUre¢ ve Entegrasyon
Enerji sektdrinde ergonomi uygulamalari
su adimlarla entegre edilir:

. Ergonomik risk degerlendirmesi:
Calisma posturleri, is akiglari ve
ekipman yerlesimleri analiz edilir.

. insan-makine arayizU tasarimi:
Kontrol odasi, saha paneli ve kullanici
arayuzlerinin ergonomik standartlara
uygunlugu degerlendirilir.

. Egitim ve farkindalik: Operatdriere
ergonomik prensipler ve risk azaltma
stratejileri 6gretilir.

. SUrekli iyilestirme: Geribildirim ve
performans izleme ile ergonomik
onlemler surekli guncellenir.
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Enerji Sektérinde Psikososyal
Riskler ve Vardiyali Calisma

Enerji sektorU, 7/24 operasyon gerektiren
bir yapiya sahip oldugu i¢in vardiyal
c¢alisma yaygin bir uygulamadir. Bu
¢alisma dizeni, elektrik Uretim, iletim-
dagitim, bakim ve saha
operasyonlarinda surekliligi saglar;
ancak ayni zamanda ¢alisanlarin
psikososyal saghgi Uzerinde dikkat
edilmesi gereken riskler yaratir.

Psikososyal Riskler: Tanimi ve ig
Guivenligine Etkisi

Psikososyal riskler, igin tasarimi,
orgUtlenmesi ve yonetimi ile ¢calisanlarin
psikolojik ve sosyal durumlari arasindaki
etkilesimden dogar. Bu tUr riskler, yalnizca
ruh sagligini etkileyen bir stres kaynagi
degil; ayni zamanda fiziksel saglik, is
performansi ve guvenlik davraniglarini da
etkileyebilir. Bunlar; yUksek is talepleri,
belirsiz roller, dUsUk kontrol, kotu iletisim
ve sosyal ¢atisma gibi faktorlerle iligkilidir
— ve hem psikolojik hem de fiziksel
zararlara yol acabilir.

NSW Government’in Psikososyal
Tehlikelerin Yonetimi Rehberi’ne gore
psikososyal tehlikeler, is tasarimi, calisma
sistemi ve etkilesimler gibi unsurlardan
kaynaklanabilir. Ornedin yUksek is
talepleri, uzun ¢alisma saatleri ve
éngoérilemeyen vardiyalar, psikososyal
riskleri artiran durumlardandir.

Kaynak: Dealing with psychosocial hazards in the workplace

Psikososyal Riskler ve Vardiyali Calisma

vl

Enerji Sektdrinde One Cikan Psikososyal
Risk Faktoérleri

Uzun ve diuzensiz vardiyalar: Vardiya
sistemleri sirkadiyen ritim bozuklugu ve
kronik yorgunluga yol agabilir, bu da uyku
kalitesini dUsUrerek is performansi ve
dikkat Uzerinde olumsuz etki yaratir.

Is-yasam dengesinin bozulmasi: Dizensiz
calisma saatleri sosyal yasama uyumu
zorlastirabilir; bu durum aile ve sosyal
iliskilerde stres yaratabilir ve ruh sagligini
etkileyebilir.

YUksek is talepleri ve baski: Enerji
sektdérionde bakim, ariza mudahale, saha
calismalari gibi faaliyetlerde yUksek is
baskisi ve zaman kisitiamalari,
psikososyal yUkU artiran etkenlerdir.

Rol belirsizligi ve dUsik kontrol:
Calisanlarin rol tanimlarinin net
olmamasi veya kontrol dUzeylerinin
dUsUk olmasi stres ve tUkenmislik riskini
artirabilir.
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https://www.resources.nsw.gov.au/sites/default/files/2023-12/fact-sheet-psychosocial-hazards-in-the-workplace.pdf

Psikososyal Riskler ve Vardiyali Calisma

Psikososyal Risk Yonetimi - NSW
Government Perspektifi

NSW Government’in “Managing
Psychosocial Hazards at Work” kodu,
isyerinde psikososyal tehlikelerin
ybnetilmesi i¢in sistematik bir yaklasim
sunar. Buna gore:

. Psikososyal riskler, fiziksel riskler gibi
oncelikli olarak ortadan kaldiriimali
ya da mUmkUn degdilse azaltiimalidir.
Risk ybonetimi sUreci; tehlike
tanimlama, risk degerlendirme,
kontrol dnlemleri ve izleme gibi
asamalari igerir.

Calisma tasarimi ve érgUtlenmesi gibi
isin temel unsurlarinin yeniden
yapilandiriimasi, psikososyal riskleri
azaltmada etkili bir stratejidir.
isverenler ve ydneticiler, calisanlarin
psikososyal saghgini givence altina
almak igin egitim, danigsma ve uygun
iletisim mekanizmalari gelistirmelidir.

NSW fact sheet, yUksek is talepleri, uzun
saatler ve rol belirsizligi gibi psikososyal
tehlikelerin varhgini aciklar ve bu tor
risklerin ¢caligma tasarimi ve yonetimiyle
dogrudan iligkili oldugunu belirtir.

Kaynak: Dealing with psychosocial hazards in the workplace

F d -
| Psikososyal Risk Yénetimi I
| Mini Checklist I
| o Vardiya sureleri ve dinlenme orollklonl
| net mi?
| o Gece ve déner vardiyalar igin
| yorgunluk riski degerlendirildi mi?
| o Is yUkU ve zaman baskisi duzenli
| olarak gézden geciriliyor mu?
o Calisanlar islerini nasil yaptiklari
konusunda yeterli kontrole sahip mi?
o Rol ve sorumluluklar agik mi?
o Galisanlarin geri bildirim verebilecegi
| guvenli kanallar var mi?
o Psikososyal riskler dUzenli olarak
I izleniyor mu?
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https://www.resources.nsw.gov.au/sites/default/files/2023-12/fact-sheet-psychosocial-hazards-in-the-workplace.pdf
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Enerji Uretim tesislerinde is saghgi ve
gUvenligi, sadece yasal bir zorunluluk
degil; Uretim performansi, ¢calisan
memnuniyeti ve sUrdUrUlebilirlik
hedeflerinin ayrilmaz bir parcasidir.
Hidroelektrik, rOzgar, gines ve termik
santraller gibi farkl Gretim sahalarinda,
yUksek riskli ekipman ve karmasik sUregler
bulunur. Bu ortamlarda iSG’nin temel
dinamikleri iyi tanimlanmali ve standart
sUreclerle isletilmelidir. Yapilan kapsamli
risk degerlendirmeleri ve entegre ydnetim
sistemleri, olasi tehlikelerin &nceden
belirlenmesine ve minimize edilmesine
olanak tanir. Uluslararasi standartlara
uygun iSG sistemleri, risklerin sistematik
yodnetimini saglar ve surekli iyilestirmeyi
destekler.

Saha, santral ve bakim operasyonlarinda
guvenlik standartlarinin uygulanmasi, her
seviyede tutarl bir egitim ve denetim
kOItOr0 gerektirir. Proaktif yaklasim;
guvenlik isaretleri, kisisel koruyucu
donanimlarin dizenli kullanimi, galisma
oncesi “toolbox talk” uygulamalari ve
kapsamli egitimlerle guglendiriimelidir.
Uretim sahalarinda is guvenligi
uzmanlarinin rolU, sadece mevzuata
uyumu saglamak degil; calisan
farkindahdini artirmak ve saha kosullarini
guvenli hale getirmektir.

Calisan sagdhigi ve refahi, etkili bir iSG
stratejisinin merkezindedir. Fiziksel risklerin
yani sira yorgunluk, stres ve is-yasam
dengesinin bozulmasi gibi psikososyal
riskler de dikkate alinmalidir.Eneriji
sektérinde yorgunluk yénetimi, vardiya
dUzenlemeleri ve dinlenme politikalariyla
desteklenmeli; calisanlara yénelik saglik
taramalari, ergonomik iyilestirmeler ve

Enerji Uretiminde is Saghgi, Guvenligi ve
Calisan Refahi
Mesut Kaya | Kurumsal iISG Kidemli Yéneticisi | GAMA Eneriji

esenlik programlari ile desteklenmelidir.
Bazi lider kurumlar, ¢calisanlarina
diyetisyen ve fizyoterapi gibi kisisel saglik
hizmetleri sunarak refahi artirmaktadir.

Teknolojinin iISG’ye etkisi giderek
belirginlesmektedir. Dijital izleme
sistemleri, sensor tabanli risk tespitleri,
mobil uygulamalar ve otomasyon
platformlari; sahada gergcek zamanli
gozlem, raporlama ve midahale imkani
sunar. Bu dijital aracglar, olay éncesi riskleri
fark etmeye, ramak kala bildirimlerini
artirmaya ve acil durumlara daha hizli
yanit verilmesine yardimci olur.

Acil durum yonetimi ve kriz senaryolari;
enerji sektdérinun dogasi geregi kritik
oneme sahiptir. Etkin acil durum planlari,
duzenli tatbikatlar ve ilk yardim egitimleri,
olasi kazalar karsisinda sureyi kisaltir ve
kayiplari minimize eder. Eneriji Ureticileri
Dernegi ile yUrUtUlen ortak ¢alismalar, bu
alandaki en iyi uygulamalarin
paylasiimasini ve sektdr capinda
koordinasyonu gig¢lendirmektedir.

ISG liderligi ve davranigsal givenlik
yaklasimlari; kurum kOItorGnon temelini
olusturur. Liderler, givenlik hedeflerini
netlestirmeli ve calisanlari karar
sUreglerine dahil etmelidir. Davranigsal
guvenlik girisimleri, caliganlarin guvenli
davraniglari aliskanlik haline getirmesine
yardimci olur.

Son olarak enerji sektérinin gelecedi,
daha guvenli ve surdurulebilir bir
ekosistem inga etmektir. Stratejik ISG
yatirimlari, dijitallesme ve ¢alisan refahini
merkeze alan politikalarla birlestiginde
sadece riski azaltmakla kalmaz; rekabet
gucunu de artirir.
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Georgia Power & Urbint - Yapay Zeka ile
Tehlike Tanima & Raporlama

Enerji sektérinde saha operasyonlari
yUksek risk icerdiginden, is saghgi ve
guvenligi yonetimi giderek proaktif ve veri
odakl yaklasimlara yonelmektedir. Bu
doénUsumun dikkat ¢ekici drneklerinden
biri, Georgia Power’in Urbint ile birlikte
gelistirdigi yapay zekd destekli tehlike
tanima ve raporlama uygulamasidir.

Uygulama, ge¢gmis kaza ve ramak kala
verilerini, is tUr0 ve saha kosullariyla
birlestirerek ise &zel risk profilleri
olusturur. Saha ekipleri, mobil cihazlar
Uzerinden erigilen akilli Job Safety
Briefing (JSB) ekranlari sayesinde, ise
baslamadan énce potansiyel tehlikeleri
ve Onerilen kontrol dnlemlerini gorur.
Boylece riskler, gerceklesmeden 6nce
goérunur hale gelir.

Bu yaklasim, geleneksel reaktif iSG
yonetimini asarak, Sngorucu risk yonetimi
saglar ve sahaile ydnetim arasinda
guUclU bir veri kdprusuU kurar. Georgia
Power - Urbint is birligi, bu yenilikgi
uygulama sayesinde 2024 Thomas F.
Farrell Safety Leadership & Innovation
Award ile 6dullendirilmistir.

Kaynak: 3BL Media

lyi Uygulama Ornekleri
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ATCO Electric - Acil Durum Hazirhigi ve
Midahale

Kanada merkezli elektrik hizmetleri
saglayicisi ATCO Electric, 2024 yilinda
Edison Electric Institute (EEI) Emergency
Response Award ile édullendirildi. Bu
6duUl, Uye enerji sirketlerinde olaganUstU
acil durum yaniti, hazirlik ve topluluk
destegdi gbsteren uygulamalari tanimak
amaciyla verilir ve ATCO Electric’in saha
performansi ile ISG taahhUdind énemli
OlcUde ortaya koyar.

ATCO Electric’in ddUle layik gbérilen
yaklasimi, &zellikle ekstrem hava kosullari
ve beklenmeyen sebeke arizalarina
hazirlik, hizl m0dahale stratejileri ve saha
ekiplerinin koordinasyon kapasitesi
dogrultusunda sekilleniyor. Sirket, riskleri
izleme, potansiyel tehlikelere hazirlik
yapma ve sahadaki ekiplerin givenligini
onceliklendiren prosedurlerle acil
durumlara hazirlik kGItorin0 kurumsal
sUreclerine entegre ediyor.

Bu tUr uygulamalar; sadece teknik
muUdahale performansini degil, ayni

| zamanda ¢alisan guvenligi, operasyonel
sureklilik ve toplum guvenligi agisindan

da yuUksek standartlarin benimsenmesini
icerir. ATCO Electric, bu 6dulle, enerji
sektdérionde kapsamli acil durum ydnetimi
ve saha iISG performansi konularinda

S |iderlik gdsteren bir 6rnek olarak 6ne

cikmistir.

Kaynak: ATCO Electric
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https://www.atco.com/en-ca/about-us/stories/atco-electric-receives-emergency-response-award.html
https://www.3blmedia.com/news/southern-company-subsidiaries-among-first-use-ai-enhance-worker-safety

lyi Uygulama Ornekleri
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Essential Energy - OlUmcil Risklere
Odaklanan Saha Disiplini

Avustralya’nin elektrik dagitim
sirketlerinden Essential Energy, iletim-
dagitim faaliyetlerinde karsilagilan en
kritik tehlikeleri ydnetebilmek amaciyla
“Network Fatal Risks” yaklasimini
gelistirmistir. Bu yaklasim, yUksek gerilim,
yUksekte ¢calisma, hareketli ekipman ve
trafik gibi 8l0mcUl sonu¢ dogurma
potansiyeli yUksek riskleri 6zel olarak
tanimlar ve bu risklere yénelik kritik
kontrollerin sahada tutarl bicimde
uygulanmasini hedefler.

Sirketin performans raporlarinda éne
¢ikan bir diger uygulama ise saha risk
degerlendirmesi beklentilerinin yeniden
tanimlandigi “risk assessment reset”
programidir.

Bu program kapsaminda, ¢alisanlarin ise
baslamadan énce risk degerlendirmesini
yalnizca bir dokUman olarak degil, aktif
bir karar alma sureci olarak ele almasi
amaglanmaktadir. “Communicate - Plan
- Prepare - Start — Adapt” gergevesiyle
yapilandirilan yaklasim; ise baslamadan
once risklerin konusulmasini, isin
planlanmasini, sahaya hazirlik
yapilmasini, kontroll0 baslatiimasini ve
saha kosullari degistikce
degerlendirmelerin gincellenmesini
ongorur.

Essential Energy’nin bu uygulamasi, iletim
ve dagditim faaliyetlerinde iSG’yi genel
prosedUrlerden ayirarak, 8lUmcul risklere
odaklanan disiplinli bir kontrol sistemi
kurmasi acisindan gug¢lu bir iyi uygulama
o6rnedi sunmaktadir.,

Kaynak: Essential Energy
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https://www.essentialenergy.com.au/-/media/Project/EssentialEnergy/Website/Files/Our-Network/ENSMS-Performance-and-Bushfire-Preparedness-Report-2020-21.pdf

National Grid (UK) - Canli Hat
Calismalarinda GuUvenli Karar Disiplini

Birlesik Krallik’in elektrik iletim sistemi
isletmecisi National Grid, yUksek gerilim
hatlarinda yapilan ¢alismalarda is
saghgi ve guvenligini teknik beceriden
ziyade karar disiplini Uzerinden ydneten
bir yaklasim uygulamaktadir. Sirketin
Electricity Safety Rules ve National Safety
Instructions dokUmanlari, canli hatta
yaklasim, izolasyon, topraklama ve
yetkilendirme sureg¢lerini net sekilde
tanimlayarak sahada ortak bir gUvenlik
dili olusturur.

Bu yaklasimda, enerji altinda ¢alisma
istisnai bir faaliyet olarak ele alinir; hangi
kosullarda yapilamayacagi agik¢a
tanimlanir ve saha ekiplerine isi
durdurma yetkisi verilir. Calisma
oncesinde risk degerlendirmesi, yazili izin
sUrecleri ve yetkilendirme sartlari zorunlu
tutulur. Bdylece canli hatta ¢alisma,
bireysel kararlarla degil,
standartlastiriimis guvenli karar
adimlariyla ydnetilir.

National Grid’in bu sistemi, elektrikle
temas ve ark riski gibi 610mcul tehlikelerin
kontrolUnde iletim sektérinde referans
alinan bir iyi uygulama érnegi olarak éne
¢tkmaktadir.

Kaynak: National Grid

lyi Uygulama Ornekleri

| olusturmus durumdadir.

UK Elektrik Dagitim Sirketleri - Safe
Systems of Work

ingiltere’de elektrik dagitim sirketleri
saha operasyonlarinda “Safe Systems of
Work (SSoW)” yaklasimini benimser. Bu
yaklasim, isin planlanmasi, risk
degerlendirmesi, izinli calisma ve enerji
izolasyonu gibi kritik ISG adimlarinin
standartlastiriimis ve takip edilebilir bir
sistem i¢inde yUrUtUlmesine dayanir.

Bu yaklasimin temellerinden biri, HSE'nin
“Electricity at Work: Safe Working
Practices” (HSG85) rehberidir. Rehbere
gore:

. Elektrik islerde risk degerlendirmesi,
isin planlanmasi ve uygun kontrol
onlemlerinin belirlenmesi temel
adimdir.

. Calismanin ézel bir permit-to-work
(izin) sistemi ile baslamasi, enerji
izolasyonunun saglanmasi ve riskler
hakkinda saha ekiplerinin
bilgilendirilmesi zorunludur.

. Canli hattin (enerijili ekipman) kontrolU
icin isin teknik kosullarina gore
ayrintili prosedurler belirlenir;
calismanin mUmkon olup olmadigi
risk analizine gére degerlendirilir.

UK dagitim operatdrleri, bu rehber ve ona
bagli dUzenlemeleri kendi saha iISG
prosedUrlerine entegre ederek, ortak ve
tutarl bir gbvenli ¢caligma sistemi

Kaynak: HSE — Electricity at Work: Safe working practices (HSG85)
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https://www.hse.gov.uk/pubns/priced/hsg85.pdf
https://www.nationalgrid.com/electricity-transmission/network-and-infrastructure/national-safety-instructions
https://www.nationalgrid.com/electricity-transmission/network-and-infrastructure/national-safety-instructions

Case Study 1: Yanlis izolasyon Nedeniyle
Olumcil Elektrik Garpmasi

Vaka Ozeti

YUksek gerilim iletim hattinda planl
bakim sirasinda hattin enerjisiz oldugu
varsayimiyla calisma baslatildi. Hat
Uzerinde kalan artik enerji ve yanlis
topraklama nedeniyle ¢calisan elektrik
¢carpmasina maruz kaldi ve hayatini
kaybetti.

K6k Nedenler

« Enerji izolasyonunun pozitif izolasyon
ile dogrulanmamasi

» Test before touch prensibinin
uygulanmamasi

« LOTO proseduriniun k&git Uzerinde
kalmasi

« Yetkinlik matrisi ve gérev dncesi risk
degerlendirmesinin yetersizligi

Kritik Risk Alanlari
« YUksek gerilim hatlari
. Trafo merkezleri
« Canli hatta yakin bakim faaliyetleri

Vaka Analizi

Aksiyonlar

Prosedirel Aksiyonlar
« Enerjiizolasyonu icin ¢ift dogrulamali
LOTO zorunlulugu
« Enerjisiz kabul edilmeden 6nce 6lgUm
+ bagimsiz kontrol sarti
« Canli hat galismalarinin ayri prosedur
ve izin sistemiyle ydénetilmesi

Teknik Aksiyonlar
o Topraklama noktalarinin renk kodlu
ve kilitli hale getirilmesi
« izolasyon durumunu gésteren gérsel
gbstergeler
« Mobil 6lcim cihazlarinin kalibrasyon
periyotlarinin siklastiriimasi

Insan & Yetkinlik
« Elektrik islerinde yetkinlik bazli gérev
atamasi
« Canli hat ve yUksek gerilim i¢in
yenileme sertifikalari
« Olay bazl “near-miss” paylasim
toplantilar

Yoénetimsel Aksiyonlar
o Kritik elektrik igslerinde is durdurma
yetkisinin sahaya devri
« LOTO ihlallerinin disciplinary degil
learning-based ele alinmasi

:\\\\v

www.axerahse.com




Vaka Analizi

Case Study 2: Turbin Nacelle Yangini ve Egitim & Yetkinlik

Basarisiz Tahliye « YUksekte kurtarma sertifikasyonu

« TUrbin ici yangin farkindalik egitimi
Vaka Ozeti « Tatbikat sonrasi after-action review
RUzgar turbini nacelle bdlumunde elektrik uygulamasi

arizasl sonucu yangin giktl. YUksekten
tahliye ve kurtarma senaryosu yeterince Organizasyonel Aksiyonlar

calisiimadidi igin ¢alisanlar mahsur kaldi; « OEM acil durum prosedurlerinin
ciddi yaralanmalar meydana geldi. sahaya birebir entegrasyonu

« Teknisyen basina maksimum yalniz
Kok Nedenler calisma suresi tanimi

- Nacelle yangin algilama ve bastirma
sistemlerinin yetersizligi

. Acil durum senaryolarinin saha
kosullarina uyarlanmamasi

. Kurtarma ekipmanlarinin dizenli test
edilmemesi

—lkl'f'é /!

Kritik Risk Alanlari
- Nacelle ici elektrik panolari
- YUksekte calisma
. Tek erisimli kapali alanlar

Aksiyonlar

Acil Durum Yoénetimi
. TUrbin bazli yangin & tahliye
senaryolari
- Yilda en az 1 kez yUksekte kurtarma
tatbikati
- Hava kosullarina baglh ¢alisma
durdurma kriterleri

Teknik Onlemler
- Nacelle i¢ci yangin algilama ve
otomatik bastirma sistemleri
. Isi ve duman sensorlerinin periyodik
testleri
- Yangina dayanikl kablolama ve
izolasyon malzemeleri

E
B
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Case Study 3: DC Ark Patlamasi ve Ciddi
Yanik

Vaka Ozeti

GES inverter bakiminda DC devre
tamamen izole edilmeden baglanti
acildi. DC ark olustu; ¢alisan agir yaniklar
aldu.

K6k Nedenler
« AC ve DC risklerinin ayni
degerlendirilmesi
« DC ark riskine 6zgU PPE
kullanilmamasi
o GES’e 6zel LOTO prosedurlerinin
bulunmamasi

Kritik Risk Alanlari
. inverterler
« DC string baglantilari
« Enerji kesilmis algisi

Aksiyonlar

Prosedir & Standartlar
o DC-LOTO prosedurlerinin AC’den
ayristiriimasi
« inverter bakiminda no-load
verification zorunlulugu
o Ark-flash etiketleme sistemi

Teknik Onlemler
o DC devrelerde otomatik ayiricilar
« Ark algilama sensoérleri
. izole el aletleri ve DC uyumlu PPE

Egitim & Yetkinlik
« GES calisanlarina &zel DC risk egitimi
. Olay bazli gérsel egitim materyalleri
« “Enerji gérinmez ama tehlikelidir”
farkindalgi

Yoénetimsel Aksiyonlar
« GES bakim iglerinde ¢ift personel
kurah
« OEM bakim talimatlarinin saha
denetimleriyle dogrulanmasi

Vaka Analizi

e

b
i
i
i
|

v
D
S

enter
return
shift

E
BB

www.axerahse.com



28

Safety Game

RISK RADAR

Bu ay sahada en sik karsilastigin riskleri isaretle.
Her risk icin bir kutucuk.

4
Elektrikle
temas

Acil durum
erisimi
engelleri

74 &
YUksekte Sicak
guvensiz yUzey /
calisma termal risk

a

* Eneriji

ejdle)Vile] izolasyonu
ortam / yanici eksikligi
atmosfer

£ *
Hareketli Hava kosullari
ekipman & kaynakli riskler
arag riskleri

. Riskler g6ziUmuouzUn 6nunde mi?
- Acaba bazilarini normallestirdik mi?
. Tehlikeyi gorduk ama mudahale etmeden gectik mi?

Risk Radar ile kendini sinayacaksin.
Merkeze yaklastik¢a kritik riskleri fark edeceksin!
Fark edilen her risk, 6nlenmis bir kazaya atilan ilk adimdir.
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